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Der erste Ton – Das h 
Nun wollen wir die Blockflöte komplett zusammenbauen und unseren ersten richtigen Ton 

spielen, das h. Mach zuvor nochmal deine Übungen mit dem Daumen und dem Zeigefinger 

um Dich gut auf den ersten Ton vorzubereiten. 

Jetzt geht’s los 
Mach nun auf der Flöte die gleichen Versuche wie auf dem Flötenkopf alleine. 

• Spiele einen langen Ton 

• Spiele kurze Töne schnell hintereinander 

• Spiele den Blocktreff Erkennungsrhythmus 

Pass auf das Du dich dabei an die Flötenregeln hältst: 

• Den Schnabel nicht zu weit in den Mund nehmen 

• Erzeuge Töne, keine Geräusche oder gar Lärm 

 

Natürlich kommen neue Regeln dazu, die Flöte ist schließlich größer geworden. 

• Die Linke Hand ist immer über der rechten Hand 

• Wir fassen die Flöte immer mit beiden Händen an. Spiele nicht mit einer Hand 

 

 

 

 

Das h 
Das h findest Du immer ganz leicht. Es liegt genau auf der mittleren Linie unseres 
Notensystems. 
 
Um das h auf der Blockflöte zu spielen, musst du das hintere Loch mit dem 
Daumen und  das erste Loch mit dem Zeigefinger deiner  linken Hand schließen. 

Beachte den Klang 

Wenn die Blockflöte quietscht, dann liegt das meistens daran, dass ein Loch nicht richtig 

zu ist. Schaue genau ob das vordere und das Daumenloch richtig geschlossen sind. Erfühle 

die Löcher mit deinen Fingern. Nur wenn die Löcher richtig geschlossen sind kann die 

Flöte gut klingen. 

https://d.docs.live.net/7257969b2553f6e4/Desktop/KeinName1%20-%20Sopranblockflöte.pdf
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Unsere ersten Spielstücke 
Zugegeben, richtige Musik kann man erst mit mehreren Tönen machen. Mit dem h könnt Ihr aber 

schon mal den Blocktreff-Rhythmus üben. Achtet dabei am besten gleich auf den Klang der Flöte, 

besonders wenn Ihr die Noten schon gut spielen könnt. 

 

Der Blocktreffblues 

 
 

Du erkennst sicher den Blocktreff Erkennungsrhythmus wieder. Damit Du Dir den Rhythmus noch 

etwas besser einprägen kannst, spiele die folgenden kleinen Lieder auch noch schnell. Das ist ganz 

einfach. 

 

Der Rhythmus-Song 

 

Dudadudidu 

 

 

 

Schreibe in die Notenlinen noch ein paar Mal den Rhythmus auf, damit Du ihn nicht vergisst. 



https://d.docs.live.net/7257969b2553f6e4/Desktop/KeinName1%20-%20Sopranblockflöte.pdf
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Ein neuer Rhythmus 
Das war doch leicht. Das h klappt jetzt bestimmt schon sehr gut, und auch der Blocktreff-

Erkennungsrhythmus fällt Dir bestimmt sehr leicht. Zeit einen neuen Rhythmus zu lernen. 

 

Der gespiegelte Blocktreff 
Wir drehen die Reihenfolge des Blocktreff Erkennungsrhythmus einfach um und spielen die halbe 

Note zuerst und dann die zwei Viertelnoten. 

 

 

Spielt mit uns 

 

Wenn das Lied schon gut klappt könnt Ihr es auch klatschen oder auf Trommel oder Boomwhackers 

spielen. Sing dabei den Text mit oder probiert einfach ein paar Schlaginstrumente aus die Ihr so 

findet.   

 

Abschlusslied 
Ihr habt viel gelernt, jetzt geht es ab nach Hause. Nächste Woche lernen wir einen neuen Ton. Dann 

kommt etwas Bewegung in die Finger. 

 

 

Expertentipp: 

Spielt das Lied auch mal abwechselnd. Bildet zwei Gruppen, die eine spielt, die ersten zwei Takte, die 

andere Gruppe spielt die letzten zwei Takte, oder spielt die Takte abwechselnd. 

https://d.docs.live.net/7257969b2553f6e4/Desktop/KeinName1%20-%20Sopranblockflöte.pdf

